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Ñòàòüÿ ðàñêðûâàåò ïðîáëåìó ãëîáàëüíîé àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè è âîçìîæíûå ïóòè
åå ïðåîäîëåíèÿ â âîåííîì çäðàâîîõðàíåíèè. Ïðèâåäåíû èñòîðè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè áîðüáû
ñ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòüþ è ïîä÷åðêíóòà âåäóùàÿ ðîëü ñîâåòñêèõ ó÷åíûõ â ðàçðàáîòêå
è ïðîèçâîäñòâå ïåðâûõ àíòèáèîòèêîâ è áàêòåðèîôàãîâ, áëàãîäàðÿ êîòîðûì â ïåðèîä Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà âåðíóëà â ñòðîé òûñÿ÷è áîéöîâ, íå äîïóñòèëà ðàçâèòèÿ
ýïèäåìèè õîëåðû â ïåðèîä Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâû. Â ïîñëåäóþùèå äåñÿòèëåòèÿ ïðèîðèòåòíûì
íàïðàâëåíèåì âî âñåì ìèðå ñòàë ïîèñê íîâûõ ãðóïï àíòèáèîòèêîâ, ñïîñîáíûõ ïîäàâëÿòü
ïîëèðåçèñòåíòíóþ ìèêðîôëîðó. Îäíàêî áèîëîãè÷åñêàÿ èçìåí÷èâîñòü è àäàïòèâíîñòü áàêòåðèé
ïîñòîÿííî îïåðåæàþò âîçìîæíîñòè ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Áàêòåðèîôàãè âíîâü
îáðåòàþò óòðà÷åííîå ñòðàòåãè÷åñêîå çíà÷åíèå, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ïðîâîäèìûå ñòðàíàìè
ÍÀÒÎ èññëåäîâàíèÿ è ïóáëèêàöèè î ïîÿâëåíèè «ñóïåðèíôåêöèè» â ñîâðåìåííûõ âîåííûõ êîíôëèêòàõ.
Ïîýòîìó èñïîëüçîâàíèå áàêòåðèàôàãîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïîñòðàäàâøèõ ïðè èíôåêöèîííîì
îñëîæíåíèè ðàí ñòàíîâèòñÿ íàñóùíîé íåîáõîäèìîñòüþ. Öåëåñîîáðàçíî ñîçäàíèå ïðè êàæäîì êðóïíîì
ëå÷åáíîì öåíòðå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ëàáîðàòîðèé ñ çàäà÷àìè öåëåâîé ñåëåêöèè áàêòåðèîôàãîâ
äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî, íåïðåðûâíîãî ìîíèòîðèíãà è àíàëèçà øòàììîâ âíåøíåé è âíóòðèãîñïèòàëüíîé
ìèêðîôëîðû, ðåãóëÿðíîé áèîëîãè÷åñêîé äåçèíôåêöèè ïàëàòíûõ è ðåàíèìàöèîííûõ îòäåëåíèé
ñ ïðèìåíåíèåì áàêòåðèîôàãîâ íà îñíîâå ïîëó÷àåìûõ ñìûâîâ è ïîñåâîâ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü, áèîïëåíêè, áàêòåðèîôàãè, ðàíåâàÿ
èíôåêöèÿ, êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå.

Bryusov P.G.1,2, Potapov V.A.3 – Prospects to treat wound infections in the spread of bacterial multidrug
resistance.
1Branch of the S.M.Kirov Military Medical Academy of the Ministry of Defense of the Russian
Federation, Moscow, Russia; 2The N.N.Burdenko Main Military Clinical Hospital of the Ministry of
Defense of the Russian Federation, Moscow, Russia; 3Military training center at the A.I.Evdokimov
Moscow State Medical and Dental University of the Ministry of Health of the Russian Federation,
Moscow, Russia
The article reveals the problem of global antibiotic resistance and ways to overcome it in military healthcare.
The authors provide historical background for the fight against antibiotic resistance based on breakthrough
discoveries in the first half of the 20th century. The leading role of Soviet scientists in the development and
production of the first antibiotics and bacteriophages is emphasized, thanks to which during the Great
Patriotic War the medical service returned thousands of soldiers to duty and prevented the development of
a cholera epidemic during the Battle of Stalingrad. In subsequent decades, the search for additional groups
of antibiotics capable of suppressing multidrug-resistant microflora has become a priority throughout the
world. However, the biological variability and adaptability of bacteria constantly outpaces the capabilities
of the pharmaceutical industry. Bacteriophages are regaining their lost strategic importance, as evidenced
by research and publications conducted by NATO countries on the emergence of «superinfection» in
modern military conflicts. Therefore, the use of bacteriophages in the complex treatment of victims with
infectious complications of wounds becomes an urgent need.
K e y w o r d s:  antibiotic resistance, biofilms, bacteriophages, wound infection, complex treatment.
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Ñîâðåìåííûå ïîëîæåíèÿ î ëå÷åíèè

 ðàí íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ äîñòèæå-

íèÿìè âîåííîé ìåäèöèíû, à ðàíåâàÿ èí-

ôåêöèÿ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì ñïóòíè-

êîì âñåõ âîéí, íà÷èíàÿ ñ äðåâíèõ âðå-

ìåí. Ïåðâûå àëãîðèòìû ëå÷åíèÿ ðàí ïðî-

ñëåæèâàþòñÿ â òðóäàõ Ãèïïîêðàòà è ïðàê-

òè÷åñêè íå èçìåíÿëèñü äî ìîìåíòà ôîð-

ìèðîâàíèÿ Í.È.Ïèðîãîâûì ïîíÿòèÿ î

«ãîñïèòàëüíûõ ìèàçìàõ». Îòêðûòèå áàê-

òåðèàëüíûõ âîçáóäèòåëåé ïîäòâåðäèëî

ýòèîëîãè÷åñêóþ ãèïîòåçó âåëèêîãî õè-

ðóðãà, à ðàçâèòèå õèìèêî-áèîëîãè÷åñêèõ

íàóê ñïîñîáñòâîâàëî àêòèâíîìó âíåäðå-

íèþ ìåòîäîâ àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè

â êëèíè÷åñêóþ ìåäèöèíó. Çíàìåíèòûé

ó÷åíûé À.Ôëåìèíã, îòêðûâ ïåíèöèëëèí

â 1929 ã., ïîëîæèë íà÷àëî èíòåíñèâíîìó

ðàçâèòèþ ýïîõè àíòèáèîòèêîâ. Ïðîãðåññ

øåë â ñòîðîíó ïîèñêà è ñèíòåçà íîâûõ

êëàññîâ âûñîêîýôôåêòèâíûõ àíòèìèê-

ðîáíûõ ïðåïàðàòîâ, íî óæå ê 1990-ì ãã.

ýòè âîçìîæíîñòè áûëè èñ÷åðïàíû. Çà

ïðîøåäøèå 30 ëåò íå áûëî îòêðûòî íè

îäíîãî íîâîãî êëàññà àíòèáèîòèêîâ, êî-

òîðûå áûëè áû ñïîñîáíû ïðîíèêàòü â

áèîïëåíêè è ïîäàâëÿòü ïðîäóöèðóþùèå

èõ ìèêðîáíûå àññîöèàöèè [10, 13]. Ìàñ-

ñîâîå è çà÷àñòóþ íåêîíòðîëèðóåìîå ïðè-

ìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ íåóêëîííî âåäåò

ê ïîòåðå èõ ýôôåêòèâíîñòè, óâåëè÷åíèþ

ìèíèìàëüíîé ïîäàâëÿþùåé êîíöåíòðà-

öèè â î÷àãå èíôåêöèè âñëåäñòâèå ôîð-

ìèðîâàíèÿ ðåçèñòåíòíûõ áàêòåðèàëüíûõ

øòàììîâ, ïîýòîìó íà ñåãîäíÿøíèé äåíü

äëÿ ìèðîâîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé îòðàñëè

îñòðî ñòîèò ïðîáëåìà ñèíòåçà íîâûõ àí-

òèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, âûçâàííàÿ

îïåðåæàþùåé èçìåí÷èâîñòüþ áàêòåðèé

è îòñóòñòâèåì íîâûõ ýôôåêòèâíûõ õè-

ìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé [8, 15].

Î íàðàñòàþùåé óãðîçå ëåêàðñòâåííîé

óñòîé÷èâîñòè áàêòåðèé íåîäíîêðàòíî çà-

ÿâëÿëè ïðåäñòàâèòåëè ÂÎÇ, êîòîðûå îïóá-

ëèêîâàëè â 2020 ã. ïîäðîáíûé îò÷åò î ðàñ-

ïðîñòðàíåííîñòè àíòèáèîòèêîðåçèñòåí-

òíîñòè â ìèðå ñ àíàëèçîì äàííûõ èç 66

ñòðàí [35]. Íà îñíîâàíèè ýòîé ðàáîòû áûë

ñäåëàí âûâîä î ïðèñóòñòâèè ïîëèðåçèñ-

òåíòíûõ áàêòåðèàëüíûõ øòàììîâ â ëå-

÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïðàêòè÷åñêè âñåõ

ñòðàí, íåçàâèñèìî îò óðîâíÿ èõ áëàãîñî-

ñòîÿíèÿ è ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ñî-
ãëàñíî îïóáëèêîâàííûì äàííûì àìåðè-
êàíñêîãî Öåíòðà êîíòðîëÿ è ïðîôèëàê-
òèêè çàáîëåâàåìîñòè â 2019 ã., â ÑØÀ
àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíûå áàêòåðèè ñòà-
ëè ïðè÷èíîé 2,8 ìëí ñëó÷àåâ èíôåêöèé
è áîëåå 35 òûñ. ñìåðòåé. Îêîëî 90% ñìåð-
òíîñòè ïðèõîäèëîñü íà Clostridioides

difficile, ìåòèöèëëèíðåçèñòåíòíûé çîëîòè-
ñòûé ñòàôèëîêîêê (MRSA) è ýíòåðîáàê-
òåðèè [21]. Êîðîíàâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ
(COVID-19), îõâàòèâøàÿ âåñü ìèð â
2020–2022 ãã., óñóãóáèëà ïðîáëåìó àíòè-
áèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè èç-çà ìàññîâîãî
ïðèìåíåíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïà-
ðàòîâ â ñòàöèîíàðàõ è íà ýòàïàõ àìáóëà-
òîðíîé ïîìîùè â ðàìêàõ ïðîôèëàêòèêè
è áîðüáû ñ ïîñëåäñòâèÿìè çàáîëåâàíèÿ
[5, 14].

Íàëàæèâàíèå ïðîèçâîäñòâà àíòèáè-
îòèêîâ â 1940-õ ãã. ïðèâåëî ê áóðíîìó
ðàçâèòèþ ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûø-
ëåííîñòè è ïîòåðå â òî âðåìÿ áàêòåðèî-
ôàãàìè ñâîåé ïåðñïåêòèâíîé ðîëè â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå. Èõ âîçâðàùåíèå â
çàïàäíóþ äîêàçàòåëüíóþ ìåäèöèíó íà-
÷àëîñü îêîëî 10 ëåò íàçàä, êîãäà ðàñïðî-
ñòðàíåíèå àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè â
ìèðå ïðèîáðåëî êàòàñòðîôè÷åñêèå ìàñ-
øòàáû. Â ñòðàíàõ áûâøåãî ÑÑÑÐ è Âîñ-
òî÷íîé Åâðîïû èçó÷åíèå è ïðîèçâîäñòâî
ôàãîâ íå ïðåêðàùàëèñü, ïîýòîìó ñïåöè-
àëèñòû èç ýòèõ ñòðàí íåðåäêî âûñòóïà-
þò ýêñïåðòàìè â çàïàäíûõ ïðîåêòàõ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ôàãàìè [1]. Âíîâü îáðåëè àêòó-
àëüíîñòü íàêîïëåííûå çà 90 ëåò äîñòè-
æåíèÿ ñîâåòñêîé è ðîññèéñêîé ìåäèöè-
íû â ëå÷åíèè ðàíåâîé èíôåêöèè ñ ïî-
ìîùüþ ôàãîòåðàïèè, âêëþ÷àþùèå îïûò
ïðèìåíåíèÿ áàêòåðèîôàãîâ â ïåðèîä Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è ðàçðàáîò-
êè ñîçäàííîãî â 1920-õ ãã. â Ãðóçèíñêîé
ÑÑÐ óíèêàëüíîãî Èíñòèòóòà áàêòåðèî-
ôàãîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì ìèêðîáèîëîãà
Ãåîðãèÿ Ýëèàâû. Îí ÿâëÿëñÿ ó÷åíèêîì è
ñîðàòíèêîì Ôåëèêñà Ä’Ýððåëÿ, ñòàâøå-
ãî ïåðâîîòêðûâàòåëåì áàêòåðèàëüíûõ
âèðóñîâ è àâòîðîì ñàìîãî òåðìèíà «áàê-
òåðèîôàã». Àíàëèçèðóÿ ñîâðåìåííûå âû-
çîâû äëÿ âîåííîé ìåäèöèíû, íåëüçÿ íå
âñïîìíèòü âûäàþùèéñÿ âêëàä ñîâåòñêîãî
ìèêðîáèîëîãà è ýïèäåìèîëîãà, àêàäåìè-
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êà ÀÌÍ ÑÑÑÐ Çèíàèäû Âèññàðèîíîâ-
íû Åðìîëüåâîé, áëàãîäàðÿ êîòîðîé áûëè
ðàñïàõíóòû äâåðè ñðàçó â îáå ýïîõè: ìàñ-
ñîâîãî îñâîåíèÿ êàê áàêòåðèîôàãîâ, òàê
è àíòèáèîòèêîâ. Èìåííî Ç.Â.Åðìîëüåâà
â 1942 ã. ïîëó÷èëà ïåðâûé ñîâåòñêèé ïå-
íèöèëëèí – «Êðóñòîçèí ÂÈÝÌ», êîòî-
ðûé ñòàëè àêòèâíî ïðèìåíÿòü â âîåííûõ
ãîñïèòàëÿõ ê êîíöó Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû. Ñîâåòñêèé ïðåïàðàò îáëàäàë
áîëüøåé ýôôåêòèâíîñòüþ â ñðàâíåíèè
ñ áðèòàíñêèì ïðåäøåñòâåííèêîì, ïî çà-
âåðåíèÿì ñàìèõ ïåðâîîòêðûâàòåëåé è
íîìèíàíòîâ Íîáåëåâñêîé ïðåìèè 1945 ã.
Ãîâàðäà Ôëîðè è Àëåêñàíäðà Ôëåìèíãà
[12]. Áëàãîäàðÿ íàëàæèâàíèþ ìàññîâîãî
ïðîèçâîäñòâà õîëåðíûõ áàêòåðèîôàãîâ â
óñëîâèÿõ îñàæäåííîãî Ñòàëèíãðàäà óäà-
ëîñü èçáåæàòü âñïûøêè õîëåðû ñðåäè
áîéöîâ Êðàñíîé àðìèè ëåòîì 1942 ã. [20].
×óòü ïîçæå â ïîëåâûõ ãîñïèòàëÿõ ïðî-
òèâ ðàíåâûõ èíôåêöèé ñòàëè ïðèìåíÿòü
è áàêòåðèîôàãè, çàðåêîìåíäîâàâøèå ñåáÿ
âî âðåìÿ Ñîâåòñêî-ôèíëÿíäñêîé âîéíû
(1939–1940 ãã.). Ïðèìåíåíèå ýòèõ ïðåïà-
ðàòîâ ïîçâîëÿëî ñóùåñòâåííî ñîêðàùàòü
ñðîêè ïðåáûâàíèÿ ðàíåíûõ áîéöîâ â ãîñ-
ïèòàëÿõ. Áëàãîäàðÿ àêòèâíîé ïîääåðæêå
ãëàâíîãî õèðóðãà Êðàñíîé àðìèè
Í.Í.Áóðäåíêî çà ãîäû âîéíû ïðåäïðèÿ-
òèÿ, ñîçäàííûå íà áàçå ñîâåòñêèõ áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ, èçãîòîâèëè
äëÿ ôðîíòà áîëåå 200 òûñ. ë (!) «ðàíå-
âûõ» áàêòåðèîôàãîâ. Ïîä åãî ðóêîâîä-
ñòâîì â 1942 ã. áûëà ðàçðàáîòàíà «Èíñò-
ðóêöèÿ ïî ïðèìåíåíèþ áàêòåðèîôàãîâ
â õèðóðãèè» [16], â êîòîðóþ âîøëè ðåêî-
ìåíäàöèè ïî îðîøåíèþ ðàí, âíóòðè-
ïîëîñòíîìó, ïîäêîæíîìó, âíóòðèìûøå÷-
íîìó è âíóòðèâåííîìó ââåäåíèþ ïðåïà-
ðàòà. Ïî äàííûì Ã.À.Êîêèíà (1941), ôàãî-
âàÿ òåðàïèÿ ñïàñëà æèçíè 83% ñîâåòñêèõ
ñîëäàò ñ èíôèöèðîâàííûìè ðàíàìè ïî
ñðàâíåíèþ ñ 58%, ó êîòîðûõ èñïîëüçî-
âàëè äðóãèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ [11].

Çàïàäíûå ñïåöèàëèñòû àêòèâíî íà-
ðàùèâàþò óïóùåííîå âðåìÿ ïî ñîçäàíèþ,
èçó÷åíèþ è êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì
ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå àíòèáàêòåðèàëüíûõ
âèðóñîâ. Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò àëëåð-
ãè÷åñêèõ è èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé
(NIAID), ÿâëÿþùèéñÿ ïîäðàçäåëåíèåì

Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà çäîðîâüÿ ÑØÀ
(NIH), ðåàëèçóåò îáøèðíóþ ïðîãðàììó
ïîääåðæêè èññëåäîâàíèé ïî ïðèìåíå-
íèþ áàêòåðèîôàãîâ â ëå÷åíèè è ïðîôè-
ëàêòèêå èíôåêöèé, óñòîé÷èâûõ ê àíòè-
áèîòèêàì, ïîëó÷àÿ îò ãîñóäàðñòâà âíóøè-
òåëüíóþ ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó íà âû-
äåëåííûå íàó÷íûå ãðàíòû [31]. Íàèáî-
ëåå êðóïíûé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé
ïðîåêò ïî èçó÷åíèþ áàêòåðèîôàãîâ â
Åâðîïå áûë çàïóùåí â 2013 ã. ïîä íàçâà-
íèåì «PhagoBurn», ðåçóëüòàòû êîòîðîãî
áûëè îïóáëèêîâàíû â ìåæäóíàðîäíîì
ìåäèöèíñêîì æóðíàëå «Lancet» â ÿíâàðå
2019 ã. è äàëè òîë÷îê äàëüíåéøåìó èçó-
÷åíèþ áàêòåðèîôàãîâ â çàïàäíûõ ñòðà-
íàõ, ñòîëêíóâøèõñÿ ñ ìàñøòàáíîé óãðî-
çîé ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîëèðåçèñòåíòíûõ
áèîïëåíî÷íûõ èíôåêöèé [27, 34]. Â òîì
æå 2019 ã. â óíèâåðñèòåòå Ëåñòåðà (Âåëè-
êîáðèòàíèÿ) áûë îñíîâàí íàó÷íûé ðå-
öåíçèðóåìûé æóðíàë «Áàêòåðèîôàãè:
òåðàïèÿ, ïðèìåíåíèå è èññëåäîâàíèÿ»
(«PHAGE: Therapy, Applications and
Research»), â êîòîðîì ïóáëèêóþòñÿ ðàáî-
òû ïî ôóíäàìåíòàëüíûì âîïðîñàì óñò-
ðîéñòâà, ìîëåêóëÿðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ áàêòåðèàëüíîé êëåòêîé, ãåííî-èíæå-
íåðíûì ðàçðàáîòêàì íîâûõ òèïîâ áàê-
òåðèîôàãîâ êàê äëÿ êëèíè÷åñêîé ìåäè-
öèíû, òàê è äëÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Âî-
åííûå ìåäèêè ÊÍÐ òîæå àêòèâíî ïðî-
âîäÿò èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ãåíî-
ìà, òåðàïåâòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ôà-
ãîâ, â ò. ÷. ïðè ëå÷åíèè ñåïñèñà, èõ ñòà-
áèëüíîñòè â ðàçëè÷íûõ ñðåäàõ [22, 39].

Â èññëåäîâàíèÿõ ïðèíèìàþò àê-
òèâíîå ó÷àñòèå è âîåííî-ìåäèöèíñêèå
ó÷ðåæäåíèÿ ñòðàí – ó÷àñòíèö ÍÀÒÎ,
íàïðÿìóþ ñòîëêíóâøèåñÿ ñ áåçóñïåøíû-
ìè ïîïûòêàìè ëå÷åíèÿ ðàíåâîé èíôåê-
öèè ó âîåííîñëóæàùèõ ïðåïàðàòàìè ðå-
çåðâà. Ñîãëàñíî îïóáëèêîâàííûì äàííûì
âîåííûõ ìåäèêîâ ÑØÀ è Âåëèêîáðèòà-
íèè ïî àíàëèçó îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè âî âðåìÿ âîéíû â Èðàêå, ó òðå-
òè âîåííîñëóæàùèõ, ïîñòðàäàâøèõ â ðå-
çóëüòàòå áîåâûõ äåéñòâèé, ðàçâèâàþòñÿ
èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ, ïðè÷åì
áîëåå ïîëîâèíû ñîñòàâëÿþò èíôåêöèè
ìÿãêèõ òêàíåé è êîñòåé [38]. Ðàñòåò ÷èñëî
àìïóòàöèé, ñâÿçàííûõ ñ íåâîçìîæíîñòüþ



15«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 3’2024

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ

îñòàíîâèòü ïðîãðåññèðîâàíèå ðàíåâîé
èíôåêöèè è ñëàáîé ýôôåêòèâíîñòüþ àí-
òèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. Òàê, àíòèáèî-
òèêîðåçèñòåíòíûé øòàìì Acinetobacter

baumannii ïîëó÷èë íàçâàíèå «Iraqibacter»,
ñòàâ ðàñïðîñòðàíåííîé ïðè÷èíîé òàêèõ
àìïóòàöèé â àðìèè ÑØÀ [29]. Ãàçåòà
«Financial Times», ññûëàÿñü íà ïóáëèêà-
öèè âðà÷åé èç Ãåðìàíèè, ïðèäàëà øèðî-
êîé îãëàñêå óãðîçó ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïàí-
ðåçèñòåíòíûõ ñóïåðáàêòåðèé â áîëüíè-
öàõ Åâðîïû â ñâÿçè ñ ëå÷åíèåì ðàíåíûõ
óêðàèíñêèõ âîåííîñëóæàùèõ. Íåìåöêèå
âîåííûå õèðóðãè îçâó÷èëè ðåçóëüòàòû
ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ òÿ-
æåëîðàíåíîãî óêðàèíñêîãî âîåííîñëóæà-
ùåãî, ïåðåâåäåííîãî â ãîñïèòàëü Áóíäåñ-
âåðà â Áåðëèíå ñ îæîãàìè áîëåå 60%
ïîâåðõíîñòè òåëà. Ïî ðåçóëüòàòàì ïîñå-
âîâ áûëè âûäåëåíû Acinetobacter bauman-

nii, Klebsiella pneumoniae, Enterococcus

faecium è òðè ðàçíîâèäíîñòè øòàììîâ
Pseudomonas aeruginosa, ïðàêòè÷åñêè ðå-
çèñòåíòíûå êî âñåì èçâåñòíûì àíòè-
áèîòèêàì [26, 30]. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ,
âîåííûé êîíôëèêò íà Óêðàèíå ñïîñîá-
ñòâóåò íåêîíòðîëèðóåìîìó ðîñòó àíòè-
áèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè â ñâÿçè ñ ïëîõèì
ñîñòîÿíèåì áîëüíè÷íîé èíôðàñòðóêòó-
ðû íà òåàòðå âîåííûõ äåéñòâèé è â ïðè-
ôðîíòîâûõ îáëàñòÿõ, îòñóòñòâèåì âîç-
ìîæíîñòåé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ãèãèåíè÷å-
ñêèõ ïðîöåäóð, îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ðàíåíûì â ïîëíîì îáúåìå, à òàê-
æå ìàññîâûì ñàìîíàçíà÷åíèåì àíòè-
áèîòèêîâ ñðåäè íàñåëåíèÿ. Â áîëåå ðàí-
íåé ïóáëèêàöèè 2017 ã. íåìåöêèå âðà÷è
íà ïðèìåðå óñïåøíîãî êëèíè÷åñêîãî
ïðèìåíåíèÿ áàêòåðèîôàãîâ ó ïîäîáíûõ
óêðàèíñêèì ðàíåíûõ óâèäåëè èõ ñòðàòå-
ãè÷åñêóþ ïåðñïåêòèâíîñòü [37].

Óãðîçà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîëèðåçè-
ñòåíòíûõ øòàììîâ, ïîÿâëåíèÿ ïàíðåçè-
ñòåíòíûõ «ñóïåðáàêòåðèé» ñðåäè îñíîâ-
íûõ âîçáóäèòåëåé ðàíåâîé èíôåêöèè
äåéñòâèòåëüíî ñïðîâîöèðîâàëà áîëüøîé
èíòåðåñ ê ôàãîòåðàïèè ñî ñòîðîíû âî-
åííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé ñòðàí
êîëëåêòèâíîãî Çàïàäà è ÊÍÐ. Îäíàêî
çàðóáåæíûå ïóáëèêàöèè íîñÿò õàðàêòåð
åäèíè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðèìåðîâ. Íîð-
ìàòèâíàÿ ïðàâîâàÿ áàçà ÑØÀ è ñòðàí

Åâðîñîþçà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñèëüíî
îãðàíè÷èâàåò ïðîèçâîäñòâî è ïðèìåíå-
íèå ôàãîâ íà èõ òåððèòîðèè â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì ñåðüåçíûõ êëèíè÷åñêèõ èñ-
ïûòàíèé. Óïðàâëåíèå ïî ñàíèòàðíîìó
íàäçîðó çà êà÷åñòâîì ïèùåâûõ ïðîäóê-
òîâ è ìåäèêàìåíòîâ (FDA) äîïóñêàåò
èñïîëüçîâàíèå áàêòåðèîôàãîâ òîëüêî â
ðàìêàõ ïðîãðàììû «ðàñøèðåííîãî äîñ-
òóïà», êîãäà ëå÷åíèå ïî ñòàíäàðòàì ïå-
ðåñòàåò áûòü ýôôåêòèâíûì è óñóãóáëÿåò
ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà [1]. Òàêæå ïðèìåíå-
íèå áàêòåðèîôàãîâ â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå â ýòèõ ñòðàíàõ âîçìîæíî íà ïðèí-
öèïàõ Õåëüñèíñêîé äåêëàðàöèè, êîãäà ñ
èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà
èëè çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ âðà÷ó ïî-
çâîëÿåòñÿ áåçäîêàçàòåëüíîå âìåøàòåëü-
ñòâî èëè íàçíà÷åíèå, åñëè, ïî åãî ìíå-
íèþ, îíî äàåò íàäåæäó íà ñïàñåíèå æèç-
íè, âîññòàíîâëåíèå çäîðîâüÿ èëè îáëåã-
÷åíèå ñòðàäàíèé [19].

Íàêîïëåííûå çà 90 ëåò äîñòèæåíèÿ
ñîâåòñêîé è ðîññèéñêîé ìåäèöèíû ñåãîä-
íÿ àêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ â ëå÷åíèè èí-
ôåêöèîííûõ ðàíåâûõ îñëîæíåíèé, è â ýòîì
ðÿäó ôàãîòåðàïèÿ ìîæåò âåðíóòü óòðà÷åí-
íûå èñòîðè÷åñêèå ïîçèöèè â õèðóðãèè
ñî âðåìåí Í.Í.Áóðäåíêî è âûñòóïàòü
ñèíåðãè÷íûì èëè äàæå àëüòåðíàòèâíûì
ìåòîäîì àíòèìèêðîáíîãî âîçäåéñòâèÿ íà
ïîëèðåçèñòåíòíûå âîçáóäèòåëè âíóòðè-
ãîñïèòàëüíîé ðàíåâîé èíôåêöèè â ðàì-
êàõ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ îãíåñòðåëüíûõ
ðàí â âîåííûõ ãîñïèòàëÿõ. ×àñòîòà ãíîé-
íûõ îñëîæíåíèé ïðè áîåâîé õèðóðãè÷åñ-
êîé òðàâìå íå ñíèæàåòñÿ ñî âðåìåí Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 1941–1945 ãã.
è ñîñòàâëÿåò 6–8% [3, 4], íåñìîòðÿ íà
êîíöåïöèþ ïåðâîñòåïåííîñòè õèðóðãè-
÷åñêîé îáðàáîòêè ðàí, ñôîðìèðîâàííóþ
íà îãðîìíîì îïûòå ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ
â ýòîò ïåðèîä è â âîåííûõ êîíôëèêòàõ
ñåðåäèíû è êîíöà ÕÕ â.

Ïðåîáëàäàþùèé âèä áîåâîé òðàâìû
(áîëåå 80%), ïî îïûòó ïðîâîäèìîé Âî-
îðóæåííûìè Ñèëàìè ñïåöèàëüíîé âîåííîé

îïåðàöèè (ÑÂÎ), èìååò õàðàêòåð ìíîæå-
ñòâåííûõ îñêîëî÷íûõ ðàíåíèé. Èçìåíå-
íèå õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèé â ñîâðåìåí-
íîì áîåâîì êîíôëèêòå îáóñëîâëåíî ïðè-
ìåíåíèåì êàññåòíûõ è òåðìîáàðè÷åñêèõ



«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 3’202416

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ

áîåïðèïàñîâ, îñêîëî÷íûõ ñíàðÿäîâ ñ
âûñîêîé íà÷àëüíîé ñêîðîñòüþ [18]. Òàê-
òèêà ëå÷åíèÿ òàêèõ ðàí íà ýòàïàõ îêà-
çàíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé è ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè îò-
ðàáîòàíà, íî ïîÿâëÿþòñÿ ïðåäëîæåíèÿ
ïî åå ñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

Ïðèîáðåòåííûé íàìè ðàíåå êëèíè-
÷åñêèé îïûò áîðüáû ñ õèðóðãè÷åñêîé
èíôåêöèåé êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèåé
àíòèáèîòèêîâ è áàêòåðèîôàãîâ áûë îñ-
íîâàí íà èçó÷åíèè îñëîæíåííîãî ãîñïè-
òàëüíîé ìèêðîôëîðîé ðàíåâîãî ïðîöåñ-
ñà, ïðîòåêàâøåãî íà ôîíå ïîñëåîïåðàöè-
îííîé òðàâìû ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû [2], íà êàôåäðå
õèðóðãèè Ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Ìèíîáîðî-
íû â 2007–2011 ãã. è ïåðåäíåãî ìåäèà-
ñòèíèòà ïîñëå ñðåäèííîé ñòåðíîòîìèè
ó ïàöèåíòîâ [17] – íà êëèíè÷åñêèõ áàçàõ
ýòîãî ó÷ðåæäåíèÿ – â Ãëàâíîì âîåííîì
êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå èì. Í.Í.Áóð-
äåíêî è 3-ì Öåíòðàëüíîì âîåííîì êëè-
íè÷åñêîì ãîñïèòàëå èì. À.À.Âèøíåâñêîãî
ñ 2010 ïî 2020 ã.

Ïðè èññëåäîâàíèè ðàíåâîé ìèêðî-
ôëîðû ó áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì äèàáå-
òè÷åñêîé ñòîïû óæå â ýêñïåðèìåíòå
in vitro âçÿòûé íà èññëåäîâàíèÿ ïîëèâà-
ëåíòíûé ïèîáàêòåðèîôàã «Ñåêñòàôàã»
îêàçàëñÿ âûñîêîàêòèâíûì ïðîòèâ âîç-
áóäèòåëåé õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè è
ïîäàâëÿë ðîñò 98% êîëîíèé S. aureus

è 92,9% êîëîíèé E. coli. Â îòíîøåíèè
äðóãèõ âîçáóäèòåëåé àêòèâíîñòü áûëà
ñîïîñòàâèìà ñ ýôôåêòèâíîñòüþ áîëü-
øèíñòâà ñîâðåìåííûõ àíòèáèîòèêîâ:
÷óâñòâèòåëüíîñòü «Ñåêñòàôàãà» ñîñòàâè-
ëà ê Proteus mirabilis 69,3%, Klebsiella

pneumoniae  – 66,7%, Pseudomonas

aeruginosa – 83,3%, Streptococcus pyogenes

– 76,5%. Ê ðåêîìåíäîâàííîìó â êëèíè-
êå äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöè-
îííîé õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè Öåôà-
çîëèíó óñòîé÷èâîñòü ñôîðìèðîâàëàñü
ó 43% øòàììîâ S. aureus, ê E. coli –

ó 83%, ê Pr. mirabilis – ó 91%, à âñå øòàì-
ìû Ps. aeruginosa îêàçàëèñü ðåçèñòåíò-
íûìè ê äàííîìó àíòèáèîòèêó. Â êëèíè-
÷åñêîé ÷àñòè èññëåäîâàíèÿ êîìáèíèðî-
âàííîå ïðèìåíåíèå Öåôàçîëèíà è ïî-

ëèâàëåíòíîãî ïèîáàêòåðèîôàãà «Ñåêñòà-
ôàã» ó ïàöèåíòîâ ïîñëå àìïóòàöèè íèæ-
íåé êîíå÷íîñòè íà óðîâíå áåäðà ïî ïî-
âîäó èøåìè÷åñêîé ãàíãðåíû ïðèâåëî
ê ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî íàãíîåíèÿ êóëüòè áåäðà â 4 ðàçà.
Ïðè÷åì òàêîå îñëîæíåíèå âîçíèêëî
òîëüêî â ãðóïïå ïðè îäíîêðàòíîì ìåñò-
íîì èñïîëüçîâàíèè ôàãà, à ïðè ñî÷åòàí-
íîì ââåäåíèè ïðåïàðàòà ïîäêîæíî è
ìåñòíî îñëîæíåíèÿ íå ðàçâèâàëèñü. Èí-
òåðåñíî, ÷òî âñå âîçáóäèòåëè èíôåêöèè,
âûäåëåííûå â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, áûëè
÷óâñòâèòåëüíû ê áàêòåðèîôàãó. Êàêèõ-
ëèáî ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ îò èñïîëüçî-
âàíèÿ áàêòåðèîôàãîâ îòìå÷åíî íå áûëî.

Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîâ ñ ïîñëå-

îïåðàöèîííûì ñòåðíîìåäèàñòèíèòîì

(ÏÑÌ) áûëî âûÿâëåíî, ÷òî øòàììû âîç-
áóäèòåëåé èíôåêöèè õàðàêòåðèçîâàëèñü
ïîëèðåçèñòåíòíîñòüþ ó 56,7% áîëüíûõ.
Â îäíîé èç ãðóïï íàáëþäåíèÿ áûë èñ-
ïîëüçîâàí êîìïëåêñíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ,
â êîòîðîì, ïîìèìî íàëîæåíèÿ íà ïîñò-
ñòåðíîòîìíóþ ðàíó VAC-ñèñòåì, ÷åðåç
ñóòêè ïîñëå ñàíàöèè ðàíû è äàëåå ïðè
êàæäîé ñìåíå âàêóóì-àññèñòèðîâàííîé
ïîâÿçêè ìåñòíî è ïåðîðàëüíî ïðèìåíÿ-
ëè ïèîãåííûé ïîëèâàëåíòíûé áàêòåðèî-
ôàã «Ñåêñòàôàã». Ïðåäâàðèòåëüíî îïðå-
äåëÿëè ôàãî÷óâñòâèòåëüíîñòü áàêòåðè-
àëüíîãî âîçáóäèòåëÿ ÏÑÌ ê äàííîìó
ïðåïàðàòó, êîòîðóþ âûÿâèëè ó 73,9% ïî-
ëó÷åííûõ øòàììîâ. Â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ
âûäåëåííîãî ìèêðîáíîãî àãåíòà â ñïåê-
òðå äåéñòâèÿ «Ñåêñòàôàãà» èëè ðåçèñòåí-
òíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê âõîäÿùèì
â ñîñòàâ ïðåïàðàòà áàêòåðèîôàãàì îïðå-
äåëÿëè èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ñïåöèôè-
÷åñêèì ôàãàì.

Ðàçðàáîòàííàÿ ïðîãðàììà êîìïëåêñ-
íîãî ëå÷åíèÿ ÏÑÌ ñ èñïîëüçîâàíèåì
VAC-ñèñòåì â ñî÷åòàíèè ñ ëîêàëüíûì
è ïåðîðàëüíûì ïðèìåíåíèåì áàêòåðèî-
ôàãîâ íà ýòàïå ïîäãîòîâêè ïîñòñòåðíî-
òîìíîé ðàíû ê çàêðûòèþ ïîçâîëèëà ñî-
êðàòèòü ìèêðîáíóþ îáñåìåíåííîñòü ðàí
óæå íà 6-å ñóòêè. Íà ôîíå ïðîâîäèìîãî
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ÷àñòîòà îòðèöà-
òåëüíûõ ïîñåâîâ íà 10-å ñóòêè ñîñòàâè-
ëà 80%, ÷òî â 5 ðàç ïðåâûøàëî ïîêàçà-
òåëè â ãðóïïå òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ
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ìàçåâûìè ïîâÿçêàìè è â 2 ðàçà – ó áîëü-
íûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì øèðîêî âîñòðåáî-
âàííîãî ñåãîäíÿ ìåòîäà âàêóóì-òåðàïèè.
Ñîîòâåòñòâåííî è êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå
áîëåçíè õàðàêòåðèçîâàëîñü íàèìåíüøèì
ïîêàçàòåëåì âíóòðèãîñïèòàëüíîé ëåòàëü-
íîñòè, ñîñòàâèâøåé 5%, è ñàìûì çíà÷èòåëü-
íûì ñíèæåíèåì ÷àñòîòû ðåöèäèâîâ â îò-
äàëåííûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.

Ïðåäñòàâëåííûå ìîäåëè ãíîéíî-äå-
ñòðóêòèâíîé ïàòîëîãèè, íà íàø âçãëÿä,
èìåþò êëèíè÷åñêîå ñõîäñòâî ñ òÿæåëîé
áîåâîé ñî÷åòàííîé òðàâìîé, îñëîæíåí-
íîé ðàçâèòèåì ðàíåâîé èíôåêöèè.
Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ïðîèñõîäÿò ñõîæèå ïà-
òîôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû. Âòîðè÷íàÿ
èììóíîñóïðåññèÿ ïðè ÏÑÌ îáóñëîâëå-
íà ïîñëåîïåðàöèîííîé òðàâìîé è ïî-
ëèìîðáèäíîñòüþ, à ïðè ðàíåíèè – ìàñ-
ñèâíîé êðîâîïîòåðåé è òðàâìàòè÷åñêèì
øîêîì. Ðàçâèòèå ñåïñèñà ñ íàðàñòàíèåì
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè è ïîëèîðãàí-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè ïðîãðåññèðî-
âàíèè ðàíåâîé èíôåêöèè çàêîíîìåðíî
äëÿ îáåèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé.
Åñëè ìåòîäèêè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû è ãíîéíîãî ñòåð-
íîìåäèàñòèíèòà óëó÷øàþò êëèíè÷åñêèå
ðåçóëüòàòû ó îñëàáëåííûõ ïîëèìîðáèä-
íûõ áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì ïîëèðåçèñòåí-
òíîé ìèêðîôëîðû, òî, áåçóñëîâíî, ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü äàííûé îïûò è ïðè
îêàçàíèè ïîìîùè ðàíåíûì ñ òÿæåëû-
ìè òðàâìàìè è îæîãàìè. Ñåãîäíÿ óæå
èäóò äèñêóññèè íå î íåîáõîäèìîñòè äî-
áàâëåíèÿ áàêòåðèîôàãîâ â êîìïëåêñ ëå-
÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ðàíåâûõ èíôåê-
öèé, óñòîé÷èâûõ ê àíòèáèîòèêàì, à î
ïóòÿõ ââåäåíèÿ ôàãîâ. È íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíûì ïðèçíàåòñÿ èíúåêöèîííûé
ïóòü ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà, îáåñïå÷èâàþ-
ùèé áûñòðîå ïðîíèêíîâåíèå â òêàíè è
îðãàíû ïàöèåíòà [13, 23].

Êëþ÷ ê ïîáåäå íàä ïîëèðåçèñòåíò-
íûìè áèîïëåíî÷íûìè áàêòåðèàëüíûìè
èíôåêöèÿìè íà òåêóùåì ýòàïå çàêëþ-
÷àåòñÿ â ñèíåðãèçìå êîìïëåêñíîãî ïðè-
ìåíåíèÿ àíòèáèîòèêîâ ñ áàêòåðèîôà-
ãàìè [13, 24, 32]. Âî-ïåðâûõ, áàêòåðèè
ïîêà íå â ñîñòîÿíèè ôîðìèðîâàòü ðå-
çèñòåíòíîñòü îäíîâðåìåííî ê äâóì èëè
íåñêîëüêèì ïðîòèâíèêàì. Âî-âòîðûõ,

ìèêðîáèîëîãèÿ óøëà îò ôðàãìåíòàðíî-
ãî âîñïðèÿòèÿ áàêòåðèàëüíûõ âîçáóäè-
òåëåé, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò äîñòàòî÷-
íîå êîëè÷åñòâî îòå÷åñòâåííûõ è çàðó-
áåæíûõ íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé ïî ìîëå-
êóëÿðíîé áèîëîãèè. Ñîãëàñíî ñîâðåìåí-
íûì ïðåäñòàâëåíèÿì, áèîïëåíêà – ýòî
ñòðóêòóðíî îðãàíèçîâàííîå ñîîáùåñòâî
ìèêðîîðãàíèçìîâ, çàêëþ÷åííîå âíóòðè
ïîëèìåðíîãî ìàòðèêñà, ñèíòåçèðîâàí-
íîãî ÷ëåíàìè ñîîáùåñòâà, è ïðèêðåï-
ëåííîå ê æèâûì èëè èíåðòíûì ïîâåðõ-
íîñòÿì (êàòåòåðàì, ìåòàëëîêîíñòðóê-
öèÿì, øîâíîìó ìàòåðèàëó) [7, 9, 10].
Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî áàêòåðèé
æèâåò â ìåæâèäîâûõ ìèêðîáíûõ àññî-
öèàöèÿõ, âçàèìîäåéñòâóÿ ìåæäó ñîáîé
ñ ïîìîùüþ ñèãíàëüíûõ ìîëåêóë è ñèíòå-
çèðóÿ êîìïîíåíòû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
íåïðîíèöàåìîãî ñëîÿ áèîïëåíêè [28, 32].
Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì ïîñëåäíèõ ëåò,
áàêòåðèîôàãè in vitro è in vivo ñïîñîá-
íû ðàçðóøàòü áèîïëåíêè, ïîçâîëÿÿ ìî-
ëåêóëàì àíòèáèîòèêîâ äîñòè÷ü ýôôåê-
òèâíîé ïîäàâëÿþùåé êîíöåíòðàöèè íå-
ïîñðåäñòâåííî â î÷àãå êîíòàìèíàöèè
âîçáóäèòåëåé [6, 25, 36]. Ðàçâèòèå áèî-
òåõíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ îòêðûëî âîç-
ìîæíîñòè ñîçäàíèÿ áèîèíæåíåðíûõ
áàêòåðèîôàãîâ è èñïîëüçîâàíèÿ î÷èùåí-
íûõ ëèòè÷åñêèõ áåëêîâ-ôàãîâ [10].

Ïîëàãàåì, ÷òî øèðîêîå èçó÷åíèå è
ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ áàêòåðèîôà-
ãîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè òÿæåëîé ðà-
íåâîé èíôåêöèè ó ðàíåíûõ âíîâü ñòà-
íîâèòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âîñòðåáîâàííûì,
î ÷åì íàì íàïîìèíàåò îïûò äåéñòâèé
ãëàâíîãî õèðóðãà Êðàñíîé àðìèè â
1941–1942 ãã. Ïîñëåäóþùåå ðàçâèòèå
êîíöåïöèè áîðüáû ñ ðàíåâîé èíôåêöè-
åé áóäåò çàêëþ÷àòüñÿ â íàëîæåíèè «õî-
ðîøî çàáûòîãî ñòàðîãî» ïðèíöèïà ëå-
÷åíèÿ íà ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ ìå-
äèöèíñêîãî ñåêòîðà: êîìïëåêñíîå ïðè-
ìåíåíèå õèìè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñêîé
àíòèìèêðîáíîé òåðàïèè ñ õèðóðãè÷åñ-
êîé îáðàáîòêîé è ôèçè÷åñêèìè ìåòî-
äàìè âîçäåéñòâèÿ íà ðàíó. Íàðàñòàþùàÿ
àêòèâíîñòü çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé
ïî äàííîé òåìå ëèøü ïîäòâåðæäàåò ñó-
ùåñòâåííîå îñëàáëåíèå ïîçèöèé àíòè-
áàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ.
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Çàêëþ÷åíèå

Ñëîæèâøàÿñÿ ñèòóàöèÿ àêòèâíîãî
óâåëè÷åíèÿ äîëè ïîëèðåçèñòåíòíûõ ìèê-
ðîáíûõ ïîïóëÿöèé âî âñåì ìèðå èìååò
âàæíîå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷å-
íèå è ðàññìàòðèâàåòñÿ ìíîãèìè ñòðàíà-
ìè êàê óãðîçà èõ íàöèîíàëüíîé áåçîïàñ-
íîñòè. Ñîêðàùåíèå ïîòðåáëåíèÿ àíòèáè-
îòèêîâ çà ñ÷åò èõ ñòðîãîãî ðàöèîíàëü-
íîãî ïðèìåíåíèÿ, áåññïîðíî, ïðèâåäåò ê
ñíèæåíèþ îñòðîòû ïðîáëåìû. Íî ïîäîá-
íîãî óìåíüøåíèÿ â ãëîáàëüíîì ìàñøòà-
áå âîçìîæíî äîáèòüñÿ òîëüêî èíòåíñèâ-
íûì âêëþ÷åíèåì áàêòåðèîôàãîâ â ëå÷å-
íèå âñåõ âèäîâ èíôåêöèé, ñîçäàíèåì ïðè
êàæäîì êðóïíîì ëå÷åáíîì öåíòðå ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ ëàáîðàòîðèé, êîòîðûå
áóäóò ðåøàòü ñëåäóþùèå çàäà÷è:

– öåëåâàÿ ñåëåêöèÿ áàêòåðèîôà-
ãîâ äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî â ðóòèííîì
ïîðÿäêå;

– íåïðåðûâíûé ìîíèòîðèíã è àíà-
ëèç øòàììîâ âíåøíåé è âíóòðèãîñïè-
òàëüíîé ìèêðîôëîðû;

– ðåãóëÿðíàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ äåçèí-
ôåêöèÿ ïàëàòíûõ è ðåàíèìàöèîííûõ îò-

äåëåíèé ñ ïðèìåíåíèåì áàêòåðèîôàãîâ íà
îñíîâå ïîëó÷àåìûõ ñìûâîâ è ïîñåâîâ.

Èõ ðàñïðîñòðàíåíèþ â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïðîâåäå-
íèå îòå÷åñòâåííûõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ
ìóëüòèöåíòðîâûõ èññëåäîâàíèé, êîòîðûå,
â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëÿò ïåðåîñìûñëèòü
áîëüøîé èñòîðè÷åñêèé îïûò ïðèìåíåíèÿ
áàêòåðèîôàãîâ â ñîâåòñêèé è ïîñòñîâåò-
ñêèé ïåðèîäû. Íàëè÷èå ñîâðåìåííûõ
ïðîèçâîäñòâåííûõ ìîùíîñòåé, íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèõ öåíòðîâ è ãîòîâîé ïðà-
âîâîé áàçû ïî-ïðåæíåìó ñïîñîáñòâóåò ñî-
õðàíåíèþ ëèäèðóþùèõ ïîçèöèé Ðîññèè
â äàííîé îáëàñòè è ðåàëèçàöèè ïîñòàâ-
ëåííûõ öåëåé â áëèæàéøåì áóäóùåì.

Ïðèìåíåíèå â ïîâñåäíåâíîé ïðàê-
òèêå âîåííîãî õèðóðãà ðàçðàáîòàííûõ
àëãîðèòìîâ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïàòî-
ëîãèè ñ ïîëèðåçèñòåíòíûìè âîçáóäèòå-
ëÿìè ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ïîçâîëèò
óñïåøíî ðåøàòü çàäà÷è ïî ñêîðåéøåìó
âîçâðàùåíèþ â ñòðîé êàê ìîæíî áîëü-
øåãî ÷èñëà ðàíåíûõ, ñíèæåíèþ èíâàëè-
äèçàöèè îò àìïóòàöèé è ðàäèêàëüíûõ
âìåøàòåëüñòâ.
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